
Полет первого человека в Космос 
 
12 апреля 1961 года Юрий Гагарин стал первым человеком в мировой истории, 
совершившим полёт в космическое пространство. Ракета-носитель «Восток» с кораблём 
«Восток-1», на борту которого находился Гагарин, была запущена с космодрома Байконур. 
После 108 минут полёта Гагарин успешно приземлился в Саратовской области, неподалёку 
от Энгельса. Начиная с 12 апреля 1962 года, день полёта Гагарина в космос был объявлен 
праздником — Днём космонавтики. 
Юрий Алексеевич Гагарин родился 9 марта 1934 года . По происхождению является 
выходцем из крестьян: его отец, Алексей Иванович Гагарин - плотник, мать Анна 
Тимофеевна Матвеева работала на молочно-товарной ферме. В семье Гагариных было три 
сына и дочь. Юрий был третий по старшинству. 
27 октября 1955 года Гагарин был призван в Советскую армию и направлен в Чкалов (в 
настоящее время — Оренбург), в 1-е военное авиационное училище лётчиков имени 
К. Е. Ворошилова.  В учёбе Гагарин по всем дисциплинам имел самые высокие баллы, но 
никак не мог освоить грамотную посадку — самолёт всё время клевал носом. Было принято 
решение об отчислении.  В последний момент начальник училища обратил внимание на 
маленький рост Гагарина, в связи с чем меняется угол обзора и снижается чувство земли. 
Гагарину подложили на кресло толстую подкладку, после чего он справился с заданием. 25 
октября 1957 года Гагарин окончил училище с отличием. 
9 декабря 1959 года Гагарин написал рапорт с просьбой зачислить его в группу кандидатов 
в космонавты. 
Кроме Гагарина, были ещё претенденты на первый полёт в космос; всего их было двадцать 
человек (Первый отряд космонавтов СССР).  Отбор в первый отряд космонавтов 
проводился на основании медицинских, психологических и ряда прочих параметров: 
возраст 25—30 лет, рост не более 170 см, вес не более 70—72 кг, способность к высотной и 
стратосферной адаптации, быстрота реакции, физическая выносливость, психическая 
уравновешенность. 
23 марта 1961 года командиром отряда был назначен Юрий Гагарин. 
Королёв очень торопился, так как были данные, что 20 апреля 1961 года своего человека в 
космос отправят американцы. И поэтому старт планировалось назначить между 11 и 17 
апреля 1961 года. Того, кто полетит в космос, определили в последний момент, на 
заседании ГК: выбрали Гагарина, его дублёром был назначен Герман Титов. 
 
Старт корабля «Восток» с пилотом-космонавтом Юрием Алексеевичем Гагариным на борту 
был произведён 12 апреля 1961 года в 09:07 по московскому времени (06:07 UTC) с 
космодрома Байконур. Позывной Гагарина был «Кедр». 
В самом начале подъёма ракеты Гагарин воскликнул: «Поехали!». Ракета-носитель 
«Восток» проработала без замечаний, но на завершающем этапе не сработала система 
радиоуправления, которая должна была выключить двигатели 3-й ступени. Выключение 
двигателя произошло только после срабатывания дублирующего механизма (таймера), но 
корабль уже поднялся на орбиту, высшая точка которой (апогей) оказалась на 100 км выше 
расчётной. 
На орбите Гагарин сообщал о своих ощущениях, состоянии корабля и наблюдениях. Он в 
иллюминатор наблюдал Землю с её облачностью, горами, лесами, реками, морями, видел 
небо и Солнце, другие звёзды во время полёта в тени Земли. Ему нравился вид Земли из 
космоса, так, он, в частности, записал на бортовой магнитофон такие слова: 

Наблюдаю облака над Землёй, мелкие кучевые, и тени от них. Красиво, красота!… 
Внимание. Вижу горизонт Земли. Очень такой красивый ореол. Сначала радуга от самой 
поверхности Земли и вниз. Такая радуга переходит. Очень красиво! 

Гагарин также провёл простейшие эксперименты, пил, ел, делал записи карандашом. 
Спуск происходил по баллистической траектории (как и у остальных космических кораблей 
серий «Восток» и «Восход»), то есть с 8—10-кратными перегрузками, к которым Гагарин 
был готов. 
На высоте 7 км в соответствии с планом полёта Гагарин катапультировался, после чего 



капсула и космонавт стали спускаться на парашютах раздельно (по такой же схеме 
происходила посадка и остальных пяти кораблей из серии «Восток»). После 
катапультирования и отсоединения воздуховода спускаемого аппарата в герметичном 
скафандре Гагарина не сразу открылся клапан, через который должен поступать наружный 
воздух, так что Гагарин чуть не задохнулся. 
 
Выполнив один оборот вокруг Земли, в 10:55:34 на 108-й минуте корабль завершил полёт. 
Из-за сбоя в системе торможения спускаемый аппарат с Гагариным приземлился не в 
запланированной области в 110 км от Сталинграда, а в Саратовской области, неподалёку от 
Энгельса в районе сёл Смеловка и Подгорное. В 10:48 радар близлежащего зенитно-
ракетного дивизиона засёк неопознанную цель — это был спускаемый аппарат (зенитчиков 
за сутки до этого предупредили, чтобы они следили за «контейнерами с неба»). После 
катапультирования целей на радаре стало две. 
Советское правительство повысило Ю. А. Гагарина в звании от старшего лейтенанта сразу 
до майора (стартовал в космос в звании старшего лейтенанта). 
 
Начиная с 12 апреля 1962 года, день полёта Гагарина в космос был объявлен праздником — 
Днём космонавтики. 
Первый космический полёт вызвал большой интерес во всём мире, а сам Юрий Гагарин 
превратился в мировую знаменитость. По приглашениям зарубежных правительств и 
общественных организаций он посетил около 30 стран. Много у первого космонавта было 
поездок и внутри Советского Союза. В последующие годы Гагарин вёл большую 
общественно-политическую работу, окончил Военно-воздушную инженерную академию 
имени профессора Н. Е. Жуковского, работал в Центре подготовки космонавтов и готовился 
к новому полёту в космос. 
27 марта 1968 года Юрий Гагарин погиб в авиационной катастрофе вблизи деревни 
Новосёлово Киржачского района Владимирской области, выполняя учебный полёт на 
самолёте МиГ-15УТИ под руководством опытного инструктора В. С. Серёгина. Причины и 
обстоятельства авиакатастрофы остаются не вполне выясненными до сегодняшнего дня. 
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